
Fiche renseignements volontaires 
IRONMAN 70.3  du 15 et 16 juin 2019 les Sables d’Olonne (France) 

  
 Responsable  Volontaire 

 
Nom :      prénom :    Sexe :         

Né(e) le :     lieu de naissance : 

Taille t-shirt : 

Adresse 1 : 

Adresse2 : 

Cp :   ville :        Pays : 

Portable :    Fixe :    E-mail : 

Club /associa�on :     Remarques : 

 

Postes souhaités : 

 swim  bike parc à vélos  bike commissaire 
course 

 bike ravitaillement 

 run 
ravitaillement 

 run commissaire 
 course 

 finish line médaille 
 

 zone a�er finish 
 

 transi�on  ironkids  run chouchou  enregistrement 

 stand info  an� dopage   
 

 
N° Permis : 
 
Disponibilités : 
 

 mercredi  jeudi  vendredi  samedi 
 

 dimanche  
6h-10h 

 

 dimanche  
10h-14h 
 

 dimanche 
13h-19h 

 dimanche 
18h-22h 

   
Langues parlées 
 

 Anglais  Allemand  Espagnol  Italien 
 

 Russe  Chinois  Japonais  

Mail pour retour document : wilfridimso@gmail.com  Wilfrid BUFFARD  06 89 85 37 07 

 A RENVOYER AVANT LE 31 MAI 2019  


